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Uber Makista e.V.

PROJEKTARBEIT

Makista wurde 2000 gegriindet: iiberparteilich und

gemeinnitzig. Wir engagieren uns als Mitglied der

National Coalition Deutschland (NC) im Themennetz-

werk , Kinderrechte in Bildungslandschaften”, im

Landesverband Hessen der Deutschen Gesellschaft
fir Demokratiepadagogik (DeGeDe) sowie im bera-

tungsNetzwerk hessen. AuBerdem arbeiten wir mit
vielen Organisationen im bundesweiten Biindnis , Bildung
fiir eine demokratische Gesellschaft” und dem Hessen-

biindnis ,Demokratiebildung nachhaltig gestalten”.
Unsere Projektpartner und Unterstiitzer sind Kinder-
rechtsorganisationen wie UNICEF Deutschland

und Deutsches Kinderhilfswerk e.V., Stiftungen und

Hessen aktiv - fir Demokratie und gegen Extremismus"”. s I A R K 1]

Bildungsministerien sowie das Landesprogramm

Makista - Bildung fiir Kinderrechte und Demokratie e.V.
Léwengasse 27

Léwenhof - Haus B

60385 Frankfurt am Main

Telefon: 069 949446740

Mail: info@makista.de

‘www.makista.de

Vorstand: Sonja Student, Christa Kaletsch, Ingrid Zeller
Geschaftsfilhrung: Jasmine Gebhard

Flyergestaltung: von Zubinski ©2020

Sie mochten unsere tagliche Arbeit fir eine

® o
kindgerechte und demokratische Gesellschaft MA K\ STA

unterstitzen? Kontaktieren Sie uns!
Bildung fir
Kinderrechte &

Demokratie
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Uber Makista e.V.

GRUNDLAGE ANGEBOTE

Die UN-Kinderrechte... Makista unterstiitzt Fachkréfte in Bildungseinrichtungen
bei der Entwicklung einer subjektorientierten, vom
Kind und seinen Rechten gedachten Lernatmosphire.
Eine Orientierung geben dabei drei Ebenen der Men-
schenrechtsbildung: Kinder lernen die Kinderrechte
konkret kennen, Kinder erfahren ihre Rechte durch das
Verhalten und Angebote der Bezugspersonen, Kinder
werden befihigt, ihre Rechte selbst auszuiiben und set-
zen sich aktiv fir die Rechte aller Kinder ein. Melden Sie sich gerne bei uns!

In unserer Arbeit legen wir groBen Wert auf die dauer-
hafte Verankerung der Kinderrechte und demokratischer
Verfahren in der Struktur der Bildungseinrichtungen.
Den besten und passenden Weg dorthin suchen wir mit
den Schulen, Kindertagesstéatten oder auBerschuli-
schen Lernorten gemeinsam. Dabei arbeiten wir bei
Bedarf mit Expert*innen fiir kommunale Beratung, fiir
Nicht-Diskriminierung, fiir Elternbeteiligung und mit
Schiler*innenvertretungen zusammen.

nidi unfer- cder
Giber fordern

diffuensirie Ancricinang
i}

“Lind,
iy it
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Kleine Worte — Grol3e Wirkung! \J

o [eitraum: 2017 bis 2013

Beteiligte: Makista (Projektleitung), Kommune Hanau und Préventionsrat, o Kitas und Vorlautkurse aus 3
Grundschulen in Hanau

Firderung im Landesprogramm ,Hessen aktiv - fiir Demokratie und gegen Rechtsextremismus”

[iel: Die Kinderrechte sind in Kitas oft schon implizit umgesetzt. Das Projekt und Material sollte helfen, die
padagogische Praxis auch explizit auf die Kinderrechte zu beziehen und die Kinder zu befahigen, ihre Rechte im
Miteinander zu (er-)leben und zu versprachlichen.

*  Arbeitsweise: Beratung der Leitung, Fortbildungen mit den Fachkraften (Team- und Fachtage bzw.
Dienstversammlungen), Materialangebote, gemeinsame Entwicklung, Vernetzung und fachlicher Austausch
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Kleine Worte — Grol3e Wirkung! \J

Das Projekt

unterstiutzte die Kinder

*  beim Erlernen einer ,Sprache des Miteinander”, mit der Kinder ihre Grundbediirfnisse und Rechte ausdriicken
kiinnen und gleichzeitig die der anderen achten (,demokratische Alphabetisierung”) (,Ich - Du - Wir (alle)”)

*  bei der Entwicklung einer Haltung als Rechtssubjekt: Dass meine Grundbediirfnisse erfiillt werden, ist nicht vom
,bood will" einzelner Erwachsener abhéngig. Durch die Kinderrechte steht es mir zu, geschiitzt, gehirt und
unterstiitzt zu werden.

und die padagogischen Fachkrafte

*  beim Erwerb eines ganzheitlichen Verstandnisses der Kinderrechte

e bei der Entwicklung einer Haltung der Verantwortlichkeit fiir die Umsetzung

*  bei der expliziten Formulierung dieser Rechte fiir die Kinder

*  bei der gemeinsamen Umsetzung mit Kolleg*innen, Eltern und kommunalen Akteur*innen
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Kleine Worte — Grof3e Wirkung in Hanau

/

Wir dachten zuerst: Oh nein, jetzt kommt noch ein Thema obendrauf! Aber dann heben wir gemerkt, dass wir die
Themen, mit denen wir sowieso beschaftigt sind, total gut mit den Kinderrechten verbinden kinnen.”

,Fiir uns war es eine echt gute Erfahrung, erstmal auf uns zu schauen und nicht auf die Kinder. Und uns ehrlich zu
fragen: in welchen Situationen verhalte ich mich eigentlich den Kinderrechten entsprechend - und wo vielleicht auch

nicht?"

Wir haben tberlegt: Wie machen wir das mit Fasching? Es war
klar, dass wir nicht feiern kiinnen, weil viele Kinder und auch
Leute im Team von dem Anschlag betroffen waren. Wir haben
dann gesagt: wir verbieten den Kindern nicht das Verkleiden, als
Einrichtung machen wir nichts. Die Eltern hatten ja auch Angst
und viele Fragen und wir haben die Vormittage dann zum Reden
genutzt.”

.Als die Kita nach dem Lockdown wieder
aufgemacht hatte, haben wir mit den
Kindern iiberlegt: Wo ist ein guter Platz, um
drauBen den Eltern Tschiiss zu sagen? Wie
machen wir das mit der Schlange zum
Handewaschen? Und die hatten echt qute
|deen!”
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Die UN-Kinderrechte kurz gefasst:

Das Recht sicher und ohne
Gewalt aufzuwachsen

Das Recht, dass sein
Privatleben geachtet wird

Alle Kinder haben die
gleichen Rechte. Kein Kind
darf benachteiligt werden.

Das Recht auf einen
sicheren Zufluchtsort

Das Recht gesund und
gliicklich zu leben

Das Recht zu spielen,
sich zu erholen und kreativ
zu sein

Das Recht sich zu informie-

ren, seine Meinung zu
saaen und mitzubestimmen

Das Recht zu lernen und
sich zu entfalten

Das Recht in seiner Familie
geborgen zu sein

Das Recht bei einer
Behinderung ein selbst-
stindiges und aktives
Leben zu fuhren
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Kinder- und Menschenrechtsbildung

Ma

Bildung fiir

Kinderrechte

Demokratie

[ ]
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*  lernen durch (Haltung

der Lernbegleitung)
*  lernen iiber (Wissen)

«  Lernen fiir die Kinderrechte

(Handlungskompetenz)

—>  Explizite Benennung der Kinderrechte

Mai 2023



MaKisTA

Lernen oder Erfahren durch Kinderrechte u

 Kinderrechtekultur

* Haltung

Muodell-Lernen

e Rituale

o [leichwertigkeit
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MaK\gTA

Aus der Praxis: Lernen durch Kinderrechte u

Kinderrechte-Tagebuch

Alle Mitarbeitenden fiihren ein kleines Notizbuch mit sich, in
dem sie fiir sich in Alltagssituationen z.B. festhalten:

*  Um welche Situation geht es?
*  Welche Kinderrechte waren dabei betroffen?

e Was war meine Rolle, wie habe ich mich verhalten?

Die Biicher kiinnen dann in einem gemeinsamen
Reflektionsgesprich als Gedachtnisstiitze dienen, sind aber
nur fiir den persinlichen Gebrauch bestimm.
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Aus der Praxis: Lernen durch Kinderrechte \J

Schutz der Privatsphére beim Wickeln:

Wie ist unsere aktuelle Wickel- und Pflegesituation?

Wie kiinnte man die Kirperpflege entlang der Kinderrechte
gestalten?

 z.B. ist die Wickelumgebung sauber und ansprechend fiir alle
Sinne? (Umfassender Gesundheitsbegriff)

«  Diirfen die Kinder (wenn miglich) entscheiden, wer sie
wickelt? (Selbstbestimmung)

* |st sichergestellt, dass Kinder und Erwachsene nicht
ungefragt zuschauen? (Wirde und Privatsphire)
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MaKigTA

Murmelrunde u

Wo gibt es in meiner Umgebung (Kommune, Schule, Kita, Amt...)
ginen Ort, an dem Kinderrechte besonders gut umgesetzt sind?
Was macht ihn aus?
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MaK\gTA

Lernen oder Erfahren tUber Kinderrechte u

O

Alle Kinder haben die Das Recht, dass sein [G’ev::;:hu:achsen ® SprachE: ,,lEh'[]U'WiP“, ,,REgEl VS. REEht“

gleichen Rechte. Kein Kind Privatleben geachtet wird

darf benachteiligt werden. A « '
m ‘ ‘ *Lernen mit allen Sinnen

Das Recht ﬂch zu informie- sich zu entfalten 3

O Fcht gsund *  Achtung: Kinder begehen keine Kinderrechtsverstife!

glucklich zu leben

« Mlltagsnahe: Kinderrechte in Situationen benennen

sagen und mltzu bestlmmen

,ﬁé

Das Recht bei einer

Das Recht zu spielen, Behinderung ein selbst-

erholen und kreativ stindiges und aktives Das Recht in seiner Familie
Zu sein Leben zu fuhren geborgen zu sein
Eigene der (54 Artikal), enstanden Im Modellp: )eln.KlelneWonz Grobe Wilang’,
gefordert Im Rahmen des Landesprogramms ,Hessen - aktiv far Demckratie und gagen . Hrsg.: Malds| von Zubinskl
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Aus der Praxis: Lernen uUber Kinderrechte \.J

Einstieg mit lch-Du-Wir-Girlande

* Jedes Kind bastelt seine Figur: wie sehe ich mich? Wie will
ich von anderen gesehen werden? Was ist mir wichtig,
was kann ich qut?

e Aus den Einzelnen wird symbaolisch eine Gemeinschaft.

*  Formulieren: Wir sind eine Gruppe aus lauter tollen
Kindern. Wir sind alle gleich wichtig. Und wir passen
aufeinander auf.”

Mit diesem ,Wir" als Grundlage kann zum Begriff ,Recht”
gearbeitet werden. Ein Recht gilt: fiir mich, fiir uns alle
hier, fiir alle Kinder auf der Welt.
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Ich-Du-Wir-Girlande

MaK\

TA

Ich-Du-Wir Girlande

Positiv ldsst sich das Recht auf Gleichheit bzw. Nicht-Diskriminierung einfihren, indem
eine Grundhaltung vermittelt wird, die sagt: Ich bin einzigartig und wichtig. Und das
gilt fiir alle anderen Kinder meiner Gruppe genauso. Wir alle sind wichtig.” Ein sché-
nes Bild dafur ist die ,Ich-Du-Wir Girlande*. Als Vorbereitung macht die begleitende
Person von jedem Kind ein Foto, druckt es aus und schneidet ggf. das Gesicht aus
(Anmerkung: Wenn einem Kind das Foto nicht gefillt, sollte eine Lésung gefunden
werden, bis das betreffende Kind zufrieden ist). Die Kinder bekommen jeweils eine
Schablone (Kopiervorlage siehe Anhang in diesem Kapitel), die mit ihrem Gesicht be-
klebt wird. AnschlieBend kann jedes Kind ,sich” so gestalten, bunt bemalen und mit
Bastelmaterialien bekleban, wie es méchte. Zum Schluss wird noch der Vorname des
Kindes in das Bild geschrieben, méglichst vom Kind selbst oder mit Unterstiitzung.

Die fertigen Figuren werden im Sitzkreis vorgestellt. Wer mag, darf etwas zu seiner
Figur erzdhlen und die begleitende Person sollte jeder Figur kurz ihre volle Aufmerk-
samkeit schenken und etwas Besonderes daran loben. Danach werden die Figuren zu
einer Girlande zusammengetackert und gut sichtbar im Raum aufgehangt. Zum Ab-
schluss fassen sich alle Kinder {wie die Girlanden-Figuren) bei den Handen und spre-
chen im Chor: , Basonders toll ist jedes Kind —wie schén, dass wir zusammaen sind!*

Alternative Variante fiir die Girlande: Konturen in EchtkBrpergréBe

Das Kind legt sich mit dem Ricken auf ein kérpergroBes Plakat und ein Erwachsener
zeichnet die Konturen. Danach darf das Kind sein Bild anmalen, verzieren und gege-
benenfalls ausschneiden. Es kiinnen mehrere Bilder nebenecinander aufgehingt und
ausgestellt werden. Diese Version eignet sich auch besonders gut in Vorbereitung auf
cin groBas Fest, im Sommer beispielsweise zur Einschulung, fir Abschiedsfeste etc.,
um es auszustellen. Etwas vereinfacht ist diese Variante auch mit Kreide auf einem
geeigneten Untergrund durchfithrbar.

Wo sich Stolpersteine ergeben k&

Um die Konturen eines Kindes nachzuzeichnen bedarf es viel Vertrauen, einen
sicheren Rahmen und Fingerspitzengefiihl. Damit das Kind sich darauf einlassen kann,
sollte der oder die Anleiter_in darauf achten, dass das Kind und dessen Kleidung nicht
beriihrt werden, wenn der Stift (im besten Fall ein weicher Bleistift) um das Kind he-
rumgefihrt wird. Manchen Kindern fillt es schwer, ruhig liegen zu bleiben. Das ist
jedoch fiir diese Variante wichtig, da das Bild sonst verzerrt wiirde. Es braucht ain we-
nig Ubung und die Bereitschaft der Kinder, aber das Ergebnis kann sich sehen lassen.
ledes Kind kommt groB raus!

Mein Name ist wiirdevoll

Anlasslich der Girlanden-Ubung kann auch das Recht des Kindes auf einen eigenen
Namen behandelt werden.

Artikel 7 zu Geburtsregister, Name, Staatsangeh&rigkeit

(1) Das Kind ist unverziiglich nach seiner Geburt in ein Register ainzutragen und hat
das Recht auf einen Namen von Geburt an, das Recht, eine Staatsangehorigkeit zu er-
werben und soweit méglich das Recht, seine Eltern zu kennen und von ihnen betreut
zu werden. ...

Artikel 8 zur Identitit

(1) Die Vertragsstaaten verpflichten sich, das Recht des Kindes zu achten, seine Identi-
tét, einschlieBlich seiner Staatsangehérigkeit, seines Namens und seiner gesetzlich
anerkannten Familienbeziehungen, ohne rechtswidrige Eingriffe zu behalten. ...

Fir die Kinder ist das Recht auf den eigenen Namen wichtig.

.'Einen eigenen Namen haben’, geh&rt fir den sechsjéhrigen Ben zu den elemen-
taren Voraussetzungen des Gliicklich-Seins dazu. ,Damit wir nicht alle heiBen "Ma-
mensloser’. Wenn man ‘Namensloser’ sagt, denkt der Andere er ist’s und dabei ist
es ein anderer.” (Andresen/ Hurrelmann 2010). Die Uberlegungen des Sechsjahrigen
umfassen eine Vielzahl relevanter Aspekte der Philosophie und Geschichte der Men-
schenrechte und sind ein sehr eindrickliches Beispiel fur die eingangs formulierte
These, dass Menschen das Wissen ber die Menschenrechte in sich tragen. In der Be-
schreibung der Relevanz des Rechts auf einen eiganen Namen werden zwei Aspekte
benannt, die das Spannungsfeld des Menschenrechtsdiskurses markieren: Hoffnung/
Varsprechen durch die Menschenrechte auf der cinen und die Fragilitit und Verlatz-
lichkeit des Menschen auf der anderen Seite. Die Menschenrechte formulieren das Ver-
sprechen, jeden Menschen in seiner Einzigartigkeit anzuerkennen und damit die Kost-
barkeit jedes Menschen im Bewusstsein zu halten. Weil wir Menschen sind, haben wir
das Recht darauf, Rechte zu haben. Wir miissen nichts dafir tun, besitzen oder unter
Beweis stellen. Alle Menschen sind anerkannte Rechtssubjekte und jeder Mensch ist
kostbar, einzigartig. Bens Beschreibung erinnert daran, sich bewusst zu machen, dass
es jeden Menschen nur ein einziges Mal gibt. Seine Erkenntnis der Bedeutung des
Rechts auf einen Namen greift das Wissen um die Einzigartigkeit des Menschen auf
und benennt gleichermaBen die darin bestehende Fragilitat. Denn die Erwdhnung der
Namenlosigkeit verweist auf Strategien von Unrechtsregimen und lést Assoziationen
zu den regierungsamtlichen Verbrechen' des N5-Regimes aus: Der Ermordung ging
eine systematisch entwickelte, véllige Entrechtung® und sukzessive Entmenschli-
chung’ der Opfer voraus.*(Kaletsch 2018, 5. 163f.)
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Aus der Praxis: Lernen uUber Kinderrechte \.J

Elternfriihstiick/-nachmittag/-abend

*  Wie kiinnen wir die Familien mitnehmen, damit
Kinderrechte iberall erlebt werden kiinnen?

Wichtig: Veranstaltung ,auf Augenhihe” mit
geniigend Raum fiir Austausch

*  Mehrsprachigkeit in der Vorbereitung
bedenken™ Maglichkeit, die Kinder bei der
Lestaltung als ,Expert*innen ihrer Rechte”
einzubeziehen

*Versionen in verschiedenen Sprachen auf makista.de oder z.B. iber Unicef
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Murmelrunde

MaK\gTA

/

Kinderrechtewahl: Welches Kinderrecht spielt derzeit eine
besonders wichtige Rolle fiir die Kinder in meinem
Arbeitskontext?

|st das Recht...

a.) gut umgesetzt und starkt die Kinder?

nder

b.) gefahrdet oder haufig verletzt?

Hinweis: Methode lasst sich sehr gut mit Kindern oder Eltern
durchfiihren.
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MaKigTA

Lernen oder Engagement fir Kinderrechte u

 Selbstwirksamkeit

* Rechtsanspruch

 lniversalitat der Kinderrechte

 Einiiben demokratischer Verfahren
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MaKigTA

Aus der Praxis: Lernen flr Kinderrechte u

Kinderrechtebrille fiir Verantwaortungstrager*innen

o [um Geburtstag der UN-KRK bastelten Kinder der
Birsteiner Grundschule am Hasenwéldchen
Kinderrechtebrillen"

«  Sie schickten die Brillen mit einem Begleitschreiben an
Politiker*innen und Organisationen, um sie an Artikel 3
der KRK zu erinnern.

Denke bei allen deinen
Entscheidungen,
Notwendigkeiten
Moglichkeiten immer daran,
auch durch die Brille eines
Kindes  schauen.
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Kinderrechtebrille: Bastelvorlage




MaK\gTA

Aus der Praxis: Lernen flr Kinderrechte u

Fin neues Spielgerat im Viertel

e Ausgangspunkt: Stadtteilerkundung zum Recht
auf Spielen mit Kitakindern

Weil auf dem Spielplatz Geréte fiir Jingere
fehlten, wendeten sich die Kinder an das
Kinder- und Jugendbiiro ihrer Stadt.

«  Mit Unterstiitzung der Erwachsenen (Wiinsche
sammeln, Entwiirfe zur Abstimmung vorlegen,
Bau organisieren) konnte der Plan erfolgreich
umgesetzt werden

e Auf einem Schild ist die Kita als Urheberin des
Schiffs festgehalten.
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MaK\gTA

Murmelrunde u

Wo kiinnen Kinder in meiner Umgebung (Kommune, Schule, Kita,
Amt...) mit ihren Anliegen Gehdr und Unterstiitzung finden?

..Kennen alle Kinder diesen Ort?

..Fallen mir noch weitere Unterstiitzungsmaglichkeiten ein?
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Materialien

K NDER
lig

weibin

S —— Diese und weitere Materialien auf unserer Website: www.makista.de
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Bildung fiir \ /
Kinderrechte &

Demokratie

Herzlichen Dank und alles Gute fiur lhre Arbeit!

Makista e.V. - Bildung fiir Kinderrechte und Demokratie
Liwengasse 278
0385 Frankfurt
www.makista.de
info@makista.de

@makista_ev @rnsta.frankfurt




